
日 曜日 開放 行事 対象 申込み

1 火 ○ ①絵本とあそぼ

2 水

3 木 ○ （乳幼児相談）

4 金 ○

5 土

6 日

7 月 　　　②親子運動 1才以上 9/1まで

8 火 ○

9 水 ○

10 木 ③親子で遊ぼう～幼児食作り～
R5R6年度
生まれ

9/3まで

11 金 ④園開放・⑤ベビー開放  

12 土

13 日

14 月 ○

15 火 ○

16 水 ○

17 木 ○ （離乳食）

18 金 ○ 　　　　　　　　　　　　　　お子さんのみです）

19 土

20 日

21 月 敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日

24 木 ○ 　  

25 金 ○

26 土

27 日

28 月 ○

29 火 ○

30 水 ○ （健診）※午前のみ開放

　　子育て支援センターR8年度　 9月の予定

ベビーマッサージ（対象者には通知します）

―お問合せ・お申し込み―

上松町子育て支援センター（健康センター内）

TEL 52-2649 FAX 52-2453

⑤ベビー開放

①絵本とあそぼ

支援センターの開放時間の終わり頃 (11

時頃）にあわせて、図書室の先生が読み聞か

せにきてくれます♪ぜひ遊びに来てください。

②親子運動

運動指導員の辺見元孝先生と体を動かして

遊びましょう。

場所：健康センターホール

時間：９：50～11：00

持ち物：□飲み物 □バスタオル

□その他各自必要な物

③親子で遊ぼう～幼児食作り～

親子で楽しみながら簡単な調理をし、一緒

に食べましょう♪今回はおにぎりを作ります。

調理をするため当日体調が悪い方はご連絡く

ださい。

場所：健康センターホール

時間：10：00～12：00

持ち物：□エプロン・三角巾 □飲み物

□スプーン・フォーク

□材料費350円

□その他各自必要な物

④園開放

保育園の園庭や室内を開放しています。

好きな遊びが見つかるかな？

場所：上松保育園

時間：９：30～11：00

同年齢のお子さん、お家の方の交流の場とし

てお気軽にお越しください。

対象：3カ月～歩き始め

場所：子育て支援センター

時間： 9：00 ～11：30 13:00～15：30

○印が開放日となります。
〈センター開放時間〉

９：00～11：30 13：00～15：30


