
様式１

頑張る地方応援プログラム

都道府県名 長野県 市町村名

プロジェクト名
新規・継続の
区分

継続

プロジェクトの
期間

平成１９～２１年度
政策分野の分類
（①～⑪）

住民への公表の
方法（ホームページ
アドレス等）

総事業費
（単位：千円）

（うちH21事業費）

185,841

(79,970)

3,803

(525)

4,788

(4,788)

3,150

(3,150)

197,582

(88,433)

森林セラピー基地整備事業

体験施設、滞在
スポット整備、周
遊路整備

赤沢自然休養林
行きバス運行

施設排水設備整
備

トイレ建設　１棟　（設計管理業務を含む。）
宿泊体験施設改修　（設計管理業務を含む。）
周遊路整備（木製柵設置　　L＝２５０ｍ）
…農林水産省　農山漁村活性化プロジェクト支援交付金事業

赤沢線バス運行にかかる運行委託料

⑥観光振興・交流プロジェクト

http：//www.tｏｗｎ.agematsu.nagano.jp/plan.html

プロジェクトを構成する具体の事業・施策

上松町

プロジェクトの
目的、概要及び
具体的な成果目
標

（目的、概要）
赤沢自然休養林では、平成１８年４月に林野庁より第１期森林セラピー基地の認定を受けた。
この認定以前より、昭和５７年から森林浴発祥の地として普及に努めてきた。森林セラピープロ
ジェクトでは医療的なデータが顕著に得られる森であり、また森林活用の新たな事例として全国
の注目を集めている。
この森の一帯を、景観整備も含めて総合的に整備しブランド化を目指すことで、森林の安らぎ
の効果を増進させ、地域振興や住民の健康増進などに活用する。

（具体的な成果目標）
　赤沢自然休養林の利用者数を成果目標として設定する。
　過去の年間平均利用者数10万人　⇒　H２１年度目標　年間利用者数　12万人

その他特記事項

名称

総　　　計

森林セラピー用
パンフレット増刷

事業概要

下水圧送ポンプ設置　下水圧送管布設

森林セラピー用パンフレット増刷（10,000部）


